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OBRAZAC ZA OPSERVIRANJE PONAŠANJA
	SAMOSTALNOST - SN
	Da  
	P 
	Ne  

	Na zahtijevdajesvojeličnepodatke
	x
	
	

	Na zahtijev daje svoju adresu  
	 
	 
	 x

	Na zahtijev daje svoje telefonske brojeve 
	 
	 
	 x

	Na zahtijevdajeimeroditelja i/iliporodičnoime
	x 
	 
	 

	Komunicira svoju ličnu potrebu da ode u toalet
	x 
	 
	 

	Skidasamostalnopantalone
	 
	x 
	 

	Podižesamostalnopantalone
	
	x
	

	Ne treba mu pomoć da se očisti
	
	
	x

	Umiva se i pere ruke samostalno
	
	x
	

	Znaprikladnoispuhatinos
	
	x
	

	Samostalan je prilikom odlaska u toalet
	
	x
	

	Jedesam
	x
	
	

	Sipa sam vodu u času
	
	x
	

	Pijesam
	 x
	 
	 

	Poštuje pravila ponašanja za stolom
	
	x
	

	Koristi ispravno nož, viljušku i kašiku
	
	x
	

	Oblači  i skida se sam
	
	x
	

	Razlikujestraneodjeće
	
	
	x

	Oblačicipele
	
	
	x

	Vezujepertlenacipelama
	
	
	x

	Nosi odjeću u pravilnom redu
	x
	
	

	Zakopčava se
	 
	 
	 x

	Slažesvojestvari
	
	
	x

	Kreće se samostalno unutar školskog objekta
	x
	
	

	Prepoznaje i tumači natpise nekih od servisa (npr. caffe) 
	
	x
	

	Poznajefunkcijezanajmanjedvijeradnje i/ilijavnihmjesta
	x
	
	

	Ponaša se korektno tokom izlaza (uključujući i javna mjesta)
	x
	
	

	Prelazi ispravno ulicu individuirajući mjesta i vrijeme
	
	
	x

	Poznajeimerazličitimmonetama i novčanicama
	
	
	x

	Prepoznajemonetu/novcanicukojaimanajvećuvrijednostizmedju tri različite
	 
	 
	 x

	Na zahtjevnapraviodređenusumunovca
	
	
	x

	Prepoznajecijenenarobi
	
	
	x

	Obavlja malu kupovinu sa i bez kusura 
	
	
	x

	Poznajekoristenjetelefona
	
	
	x

	Uspjeva da čitajući sastavi broj
	 
	 
	 x

	Uspjeva da sastavi broj na osnovu izrečenog
	
	
	x

	Razlikujezvukovezauzeto/slobodno
	
	x
	

	Koristitelefonskiimenik
	
	
	x

	Odgovara pravilno na telefon i u stanju je prenijeti sadržaj
	
	
	x

	UKUPNO
	9
	11
	19



	ODNOSI SA ODRASLIM - OPOO
	Da  
	P 
	Ne  

	Odnosi se na prikladan način prema odraslim
	
	x
	

	Komuniciraspontanosanastavnicima
	 
	 
	 x

	Komunicira na spontan način o svojim emotivnim stanjima
	 
	x 
	 

	Ne traziposebanodnos i nijeljubomorannadrugudjecu
	 
	 
	 x

	Traži pomoć kada je u nevolji
	 
	 x
	 

	Prihvata pomoć kada je u nevolji 
	 
	 
	 x

	UKUPNO
	
	3
	3



	ODNOSI SA VRŠNJACIMA - OPV
	Da  
	P 
	Ne  

	Traži drustvo drugova iz razreda/grupe
	
	x
	

	Igra se sadrugima
	 
	 x
	 

	Shvatapravilaigre
	 
	 
	 x

	Prihvata pravila jedne igre ili jedne aktivnosti
	 
	 x
	 

	Učestvujespontanoaktivnostimagrupe
	 
	 
	 x

	Surađujetokomaktivnostigrupe
	 
	 
	 x

	Imaličneinicijative
	
	
	x

	UKUPNO
	
	3
	4



	PONAŠANJE - P
	Da  
	P 
	Ne  

	Socijalan je
	
	
	x

	Ljubazan i njezan
	 
	 
	 x

	Ekstrovertan je 
	 
	 
	 x

	Miran i veseo je 
	 
	 x
	 

	Imapovjerenja u ličnesposobnosti
	 
	 
	x 

	Znatiželjan je
	 
	 x
	 

	Prihvatakritike
	
	
	x

	Osjećajan  je na hvaljenje i na ohrabrenja
	
	x
	

	Završava do kraja  data zaduženja
	
	
	x

	Zauzima se u kontinuitetu toko većeg dijela dana 
	x
	
	

	UKUPNO
	1
	3
	6



	PROBLEMATIČNO PONAŠANJE – P
	Da  
	P 
	Ne  

	Stidljiv i rezervisan je
	
	x
	

	Tužanje  
	 
	 
	 x

	Nesiguran i uznemiren je
	 
	 x
	 

	Bezvoljan i ravnodušan je
	 
	 x
	 

	Tvrdoglav je
	 x
	 
	 

	Hiperaktivan je
	 
	 
	 x

	Imaagresivnoponašanje
	x
	
	

	Imaopozicionoponašanje
	x
	
	

	Uznemirava drugove iz razreda/grupe
	
	x
	

	Promjenjivog je raspoloženja
	x
	
	

	Reakcija na frustraciju je neprikladna (plač...)
	
	x
	

	Ljulja se
	x
	
	

	Sišeprst
	 
	 
	 x

	Imaneprikladanodgovornafizičkidodir (odbacujegailigarevisetraži)
	x
	
	

	Trči bez da se brine na opasnosti
	x
	
	

	Zauzimastavsamopovrijeđivanja
	
	
	x

	Grize i udara nogom druge osobe
	
	x
	

	Grizepredmete
	
	
	x

	Imaodsutanpogled
	x
	
	

	Fiksira svoje prste i predmete sa više od 30 sekundi
	x
	
	

	Udararukama i predmete
	 
	 
	 x

	Pokazuje ogroman strah u nekim situacijama
	x
	
	

	Pokazujeljutnjuilignjev
	
	x
	

	Baca predmete
	
	
	x

	Puštaglasoveiličudnesuglasnike
	x
	
	

	Tražipažnjuurlajućiilipustajućisuglasnik
	
	x
	

	Žali se ili plače bez posebnog motiva
	
	
	x

	Urla ili vrišti bez vidljivog motiva
	
	x
	

	Pokušava da pobjegneizučioniceiliizskole/obdaništa
	 
	 x
	 

	UKUPNO
	11
	10
	8



	Procjenaponašanja
	Da  
	P 
	Ne  

	
	U
	%
	U
	%
	U
	%

	SAMOSTALNOST - SN
	9
	23,1
	11
	28,2
	19
	48,7

	ODNOSI SA ODRASLIM - OPOO
	0
	0
	3
	50
	3
	50

	ODNOSI SA VRŠNJACIMA - OPV
	0
	0
	3
	 42,9
	4
	57,1 

	PONAŠANJE - P
	1
	10
	3
	30
	6
	60

	PROBLEMATIČNO PONAŠANJE – P
	11
	38
	10
	34,5
	8
	27,5

	UKUPNO
	21
	23
	30
	33
	40
	44





SOCIOPEDAGOŠKI NALAZ/MIŠLJENJE

Ime i prezime učenika: A.S.
Mjesto i datum rođenja:Zenica, 22.08.2008.
Razred/grupa: Starija vrtićka grupa
	Podaci o učeniku i porodici, funkcionalnost porodice, saradnja...[footnoteRef:1] [1: Napomene:
Podaci o učeniku i porodici - Gdje živi, opći podaci o porodicu,  socijalna slika porodice iz koje dolazi, ima li dijagnosticiranu određenu posebnu potrebu i sl.
Ponašanje učenika – Traži društvo drugova iz razreda, svata pravila igre, miran je, veseo, ljubazan, nježan, osjetljiv na kritike, znatiželjan.  Stidljiv je, tužan, bezvoljan, nesiguran, tvrdoglav i sl. 
Socio-emocionalni razvoj učenika – Učenik je promjenljivog raspoloženja, ispoljava agresivno ponašanje, grize i udara nogom druge osobe, ljulja se, sisa prst, urla i vrišti bez vidljivog motiva, ima odsutan pogled, pokušava da pobjegne iz učionice ili škole, koristi psovke i sl.
Nalaz/mišljenje sa preporukama – Isticanje/definiranje dijagnosticiranih oblika ponašanja, poremećaja, teškoća, potencijala, sposobnosti...   Također, bitno je napisti i preporuke.] 



	Djevojčica živi sa oba roditelja u stambenom objektu u centru grada u Zenici. Jedino je dijete. Roditelji su visoko školski obrazovani i zaposleni. Inače je porodica sa vosokim socio-ekonomskim statusom. Djevojčici je dijagnosticiran autizam, ali odgajateljice u vrtiću o tome ne znaju puno. Saradnja iymeü roditelja i vrtića je veoma loša, dijelom zbog loše organizovanosti rada, a dijelom zbog nezainteresovanosti odgajateljica. Takođe, roditelji se ne žele suočiti sa stvarnim stanjem svoga djeteta i na taj način otežavaju saradnju koja je u cilju poboljšanja kvalitete djetetovog života.

	Ponašanje učenika (samostalnost, odnos sa odraslima, odnos sa vršnjacima...)

	Uglavnom ne voli da bude u grupi, ali ako se nađe unutar nje postaje agresivna i udara drugu djecu. Ipak ponekad ako djeca rade aktivnosti koje se njoj sviđaju, poput građenja s kockicama, ona to iz prikrajka posmatra i nekada priđe u želji da to dodirne. Međutim ostala djeca joj ne dozvoljavaju, jer misle da ona to želi pokvariti.
U manjoj radnoj grupi bolje funkcioniše, nije toliko agresivna i bolje se prilagođava aktivnostima, iako najviše voli da bude sama u svom svijetu da je niko ne ometa.

	Socio-emocionalni razvoj učenika





	 Ima velike teškoće u druženju i igranju s drugom djecom. Dijete se ponaša kao da je gluho, ima jak otpor prema učenju, dijete nema straha od stvarnih opasnosti, dijete se smije bez vidljiva razloga,  pretjerana fizička aktivnost, izbjegava pogled u oči, neuobičajena vezanost za objekte ili dijelove objekta, dijete okreće predmete i potreseno je ako je u tome prekinuto,  drži se po strani. Najviše voli da se sjedi u zajedničkoj prostoriji samo, posmatrajući neke predmete ili okrečući ih u rukama. Tada ne želi da joj iko smeta. Često pokušava da pobjegne iz zajedničkih prostorija bez nekog posebnog cilja.

	Nalaz/mišljenje sa preporukama


	Glavne karakteristike su vrlo slaba socijalna interakcija i komunikacija, ograničeni interesi i ponavljajuće ponašanje (sklonost rutinama).Nedostatak socijalnih vještina, prisutan nedostatak kontakta očima, govor tijela, određeni motorički problemi poput slabijeg mišićnog tonusa, slabijeg motoričkog planiranja ili "hodanja na prstima“.




Datum, 02.06.2014.                                                                                                        Aida Teljigović




[bookmark: _GoBack]
INDIVIDUALNI PLAN PROMJENE PONAŠANJA

	Primarna prevencija
	Cilj
	Aktivnosti

	
Radionica sa roditeljima u sklopu aktivnosti
Suzbijanje poremećaja ponašanja




	
Edukacija roditelja, međusobno upoznavanje,proširivanje vidika

	Realizacijaradionice
Jednommjesečno , svaketrećesedmice, petkom od 16-18

	Sekundarna prevencija
	Cilj
	Aktivnosti

	
Inicijalni intervju s roditeljima radi prikupljanja podataka
Roditeljski sastanci svaka tri mjeseca radi evaluacije rada sa djetetom, te njegova postignuća

	
Bolje upoznavanje učenika te njegovih potencijala, sposobnosti, ograničenja (…) radi izrade individualnog programa i uklučivanja u socijalnu grupu
poboljšanje komunikacije, kognitivnih, socijalnih vještina koje se odnose na svakodnevni život, kaoi ponašanje.
	Realizacija intervjua, odnosno roditeljskog sastanka svaka tri mjeseca u poslijepodnevnom terminu nakon što roditelji završe sa radnim obavezama


	Tercijarna prevencija
	Cilj
	Aktivnosti

	
Naš zajednički rad (odgajatelj i dijete) sa roditeljima i stručnim timom.
	
Izrada sedmičnog plana aktivnosti
	
Sve aktivnosti koje realizujemo u vrtiću i kod kuće


[footnoteRef:2] [2: Napomena:
Primarna prevencija podrazumjeva ulaganje u kvalitetu življenja u postojećim socijalnim zajednicama, ulaganje u mentalno zdravlje, ulaganje u roditeljstvo i ulaganje u unapređivanje zdravlja i obuhvaćanje i osnaživanje zdravih.
Sekundarna prevencija podrazumjeva ulaganje u specifične programe pomoći, ulaganje u prevenciju rizika i obuhvaćanje i osnaživanje 
Tercijarna prevencija podrazumjeva ulaganje u specifične programe (tretmane za pojedine izdvojene skupine populacije), ulaganje u prevenciju daljnjeg nepovoljnog toka već izražene „bolesti“ , ulaganje u različite rehabilitacijske programe i obuhvaćanje i osnaživanje bolesnih. ] 


PLAN SEDMIČNIH AKTIVNOSTI
Ime i prezime: A.S.          Datum: 06.06.2014.
	                  dan
vrijeme
	ponedjeljak
	utorak
	srijeda
	četvrtak
	petak
	subota
	nedjelja

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	09:00-10:00
	U sklopu usmjerene aktivnosti planiramo se igrati igre skrivača sa djetetom („ku-ku“) u kojima ću pokrivati svoje lice rukama ili komadom tkanine. 
Dok imenujem određeni predmet, držim ga u blizini svoga lica kako bi djetetu olakšala da me slijedi (npr. „A....,vidi....lutka!) 
Vježbamo kotakt očiju i potičem je da me pogleda i zatim joj pružim taj predmet. 

	
	
	
	
	Roditelji se igraju ponovo s njom igre s ogledalom.
	

	10-10:30
	
	Djevojčica radi sa logopedom koja jednom sedmično dolazi u vrtić. Radi uz pomoć kompjuterskog programa predviđenog za djecu s autizmom. Vježbaju iygovor i artikulaciju glasova.
	
	Djeca se igraju, a A.... nije zainteresovana za igru i ne primjećuje drugu djecu, ne pokazuje nikakvo interesovanje da učestvuje u igri. Osmislila sam malo zvono koje proizvodi zvuk i na taj način skreće njenu pažnju od sebe prema spoljašnjem svjetu. Nakon tog je uvlačim u igru s loptom, gdje sjedimo u krugu i kotrljamo loptu jedni prema drugima. Za sada ona samododaje loptu meni, ali podnosi prisustvo druge djece. Ne žali se ako joj neko doda loptu.
	
	
	

	10-11:00
	
	
	KUTIJA IZNENADJENA 
Cilj ove aktivnosti je: potaknuti združivanje pažnje s drugom osobom, ostvariti kontakt očima, dijeljenje veselja s drugima, komunikacijske vještine, predviđanje,komunikacijske razmjene, iščekivanje i sposobnost odabiranja. 
Za ovu aktivnost sam je pripremila kutiju s poklopcem i brojne atraktivne igračke koje proizvode zvukove ili se navijaju – npr.mjehurići, igračke na navijanje, muzičke kutije, igračke koje iskaču, zubi koji cvokoću i sl.Ovu igru igramo sa manjom grupom djece. Ja stavim kutiju u svoje krilo i pjevam Što je u kutiji? Što je u kutiji? Reci mi, reci! Što je u kutiji? Potom uz puno vidljivog uzbuđenja i očekivanja izvadim jednu igračku iz kutije i aktiviram je. Pitam A.....želi li još i pričekam na kontakt očima ili vokalizaciju /znak /riječ prije nego ponovo aktiviram igračku. Stavim igračku u stranu i ponovim isti postupak s drugom igračkom. 
Pošto u igri učestvuje još djece, izmjenjuju se u odabiranju. 
	
	
	
	

	13-14
	
	
	
	
	Igre sa ogledalom Igramo se frizera.Obično prođe dosta vremena pre nego što se dete sa autizmom prepozna.Ja  joj
feniram kosu, češljam je itd. Ona na ovaj način vidi da se stvari koje se dešavaju u ogledalu dešavaju njoj.
Često joj omogućujem da radi nešto ispred ogledala, na primer: da tapše, maše «pa-pa», pošaljem joj poljubac. Držim lutku iznad ogledala tako da ona iznenada vidi i lutku i odraz u ogledalu.Voli se igrati ove igre.


	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	17-18:00
	
	
	
	INTERAKCIJSKE RAZMJENE 
Razmjena je osnova interakcije s drugom osobom. Tokom interakcije uvijek valja koristiti jednostavan jezik: „Sad A.... sad mama.“ 
Sljedeće aktivnosti su odlične prilike za razmjene: 
-Gradite toranj
Pošto djevojčicu intersuju kockice roditelji se na ovaj način trebaju igrati s njom.

	
	
	Čitati joj omiljenu slikovnicu, naglašavajći određene predmete i događaje. U ovome biti dosljedan i uporan.  

	18-18:30
	Roditelji imaju za zadatak da se igraju iste ove igre sa djevojčicom te da bilježe sedmično do kakvih je promjena došlo.
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